4 novembre 2018

LA VITALAVIE

ra“‘i:('lﬁ ViEux e
"5’ W T%!;LQ,!!S,ES

Un fabuleux parcours d&1 kmsur les bords du lac d’Annecy
entre Annecy et Talloires
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f La course
- Un superbe parcours de 21 km le long de la prestigieuse rive-est du lac d’Annecy, entre

Annecy et Talloires. 320 m de dénivelé positif. 30% de chemins.
- Départ a 9h de la plage d’Albigny, a Annecy-le-Vieux

Inscriptions

- Ouverture des inscriptions le 1¢F septembre
- Par Internet : http://courses.free.fr/vitalavie - Frais de paiement en ligne offerts

Retrait des dossards

- Samedi 3 novembre, de 14h a 18h, a la Maison du Ski (local en bois sur le parking), angle av.
du petit-Port/rue de Verdun
- Dimanche 4 novembre, de 7h15 a 8h, sur la plage d’Albigny, prés de I'arrivée

Ravitaillement
- 2ravitaillements sur le parcours et 1 ravitaillement a I'arrivée T

Classement et récompenses
- Catégories : Espoirs, Séniors, Vétérans 1-2-3-4
- Tee-shirt offert aux coureurs inscrits avant le 15 octobre =

- Photos offertes a tous les coureurs
- Coupes aux trois premiers de chaque catégorie
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Un événement a ne pas manquer ! Le 18 mai 2019

Le Marathon du Clair de Lune (tour du lac d’Annecy)

42,195 km Magique ! Départ a 20 h. http://courses.free.fr/tourdulac




